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PROVINCIA DI GENOVA 


Cultura3, opportunità culturali per la terza età

I PARCHI DELLA LIGURIA

Parco di Portofino 2

Ore 9.00 partenza da Genova

ore 9.30 appuntamento presso stazione ferroviaria di Santa Margherita Ligure. Trasferimento a Nozarego con bus di linea. 

Da qui inizia un interessante e piacevole escursione che, tra oliveti, giardini fioriti e splendidi scorci panoramici ci porta sino al “Mulino del Gassetta”, ecomuseo e punto ristoro del Parco di Portofino. 

Dopo il pranzo, un sentiero in discesa porta alla scoperta della cosidetta “Valle dei Mulini”,  dove sino a qualche decennio fa erano decine i mulini ancora attivi. Un sentiero ricco di storia e di interessanti spunti di cultura contadina.  Arrivo a Paraggi.

Per rientrare a Santa Margherita Ligure è possibile percorrere la passeggiata a mare oppure prendere il bus di linea.

ore 16.00 circa rientro previsto a Santa Margherita Ligure

Itinerario: Nozarego – Gave – Mulino del Gassetta – Valle dei Mulini – Paraggi

Difficoltà: bassa (circa 3 km e 2 h di cammino effettivo) Attrezzatura consigliata: abbigliamento sportivo, calzature da trekking 

L’escursione è garantita con un min. di 8 persone Quota di partecipazione: 27,00€ 

La quota comprende: servizio di guida ambientale-escursionistica e pranzo presso punto di ristoro del Parco “Mulino del Gassetta”

Data 


Da comunicare con la prenotazione tramite l’Ufficio Cultura e città.

Verrà confermata in base alla disponibilità del Parco.

Destinatari


Gruppi di cittadini anziani organizzati dalle associazioni

Prenotazione

Comunicare il numero partecipanti entro n° 15 giorni prima dell’iniziativa a:     

Ufficio Cultura e Città - fax : 010 5573973 – e-mail: paolabarisione@comune.genova.it
Pagamento

Da effettuare il giorno della visita in soluzione unica

Trasporti 

L’itinerario del pullman A.T.P. Azienda Trasporti Provinciale, dovrà essere indicato delle associazioni.

Costi


€ 27,00 / 30,00 c.a: pranzo c/o Punto Ristoro “Mulino del Gassetta”
Recapiti utili


Comune di Genova - Area Cultura e Innovazione

Ufficio Cultura e Città Tel. 010 5573973 – fax 010 5573970 

e-mail paolabarisione@comune.genova.it
